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Diese pfiffigen Rezepte für Kuchen, Cremes oder  Aufläufe 
im Glas sind wahrlich eine Versuchung – und sie sind 
ruckzuck fertig.
Anfänger wie Könner finden hier das richtige Dessert zur 
Krönung eines feinen Mahls. Und zum Verschenken gibt 
es weitere Rezeptideen für Glühweingewürz, Granola oder 
Cookies, natürlich hübsch verpackt im Glas.

NWeihnachten

✸ Maronikuchen mit Canache
✸ Bratapfel mit Zimtsabayon
✸ Couscous mit Honig und Berberitze
✸ Birnen-Nougat-Soufflépudding
✸ Lebkuchenauflauf
✸ WeiSSe Kaffeecreme
✸ Kürbiskernölkuchen
✸ … und vieles mehr

NWeihnachten
CHRISTINE EGGER

Schnelle Rezepte
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& DESSERTS


Mit

Geschenk-
ideen

im Glasohne stundenlange
Vorbereitungen

W
eih

na
ch

ten
  im

 Gl
as

CH
RI

ST
IN

E 
EG

GE
R

Kreativ 
& schnell

SüSSes zu



KOLUMNE 115



114 GESCHENKE IM GLAS

1 Glas à 1 Liter  
 bzw. für 26 Cookies

mit ca. 5 cm Ø

ZUTATEN
250 g brauner Zucker 

190 g Mehl
150 g Haferflocken

125 g Rosinen
1 Pr. Salz

125 g Butter, 
zimmerwarm

1 Ei
30 ml Milch

Cookies
Nur noch eins … 

ZUBEREITUNG
Alle trockenen Zutaten in das Glas füllen. Das Rezept auf ein  Kärtchen 
schreiben und dazubinden. 

Tipp
Die Rosinen können ohne Weiteres gegen Schokostücke jeglicher 
„Farbe“, Nussstücke oder Gojibeeren ausgetauscht werden.
Sollten die Cookies nicht verschenkt werden, zuerst die zimmerwarme 
Butter mit dem Zucker schaumig schlagen, danach das Ei mit der 
Milch einrühren. Und zum Schluss alle anderen Zutaten dazugeben. 
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Backrohr auf 
170  0 C 

Heißluft vorh
eizen.

  Die Butter schmelz
en und das 
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 einrühren. D
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110 GESCHENKE IM GLAS

1 „Rex“Flasche 100 

ZUTATEN
Für 12 große Muffin

formen oder 1 Muffinblech

400 g Mehl
250 g Puderzucker

50 g gebrannte Haselnüs
se, gehackt 

1 KL Backpulver

50 g Haselnüsse, gehackt, 
zum Bestreuen

Haselnussmuffins
Herzlich willkommen!

ZUBEREITUNG
Die trockenen Zutaten – außer den Haselnüssen zum Bestreuen – in 
die Flasche füllen. Die Deko-Haselnüsse am besten in einem kleinen 
Cellophanbeutel an die Flasche binden.
Das Rezept auf ein Kärtchen schreiben und gleich dazuhängen.
Es lautet:

Tipp
Ich fülle die Muffinmasse am liebsten mit einem Dressiersack ab. Das 
geht unheimlich schnell und die Formen bleiben rundherum sauber.
Verwendet man Papierkapseln, empfehle ich, sie doppelt zu nehmen, 
damit der Teig nicht auseinanderläuft.
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Das Backblech in der unteren Hälf-
te ins Backrohr einschieben und die 
 Muffins in ca. 20-25 Minuten gold-
braun backen.

          Hasel
nussmuffins

200 g Butter, 3 Eier
,

375  ml Milc
h

  Das Backrohr auf 
180  0C Heißluf

t

 vorheizen. D
ie Butter schmelz

en, mit 

den Eiern gla
tt rühren. Di

e  trockenen 

Zutaten unter
 Zugabe der

 Milch  

unter rühren. 
Muffinformen 

auf das 

Backblech lege
n (oder ein 

Muffinblech 

verwenden), d
ie Masse glei

chmäßig (bis
 

ca. 1 cm unter
 den Rand) 

einfüllen. Mit
 

den  gehackte
n Haselnüssen

 bestreuen.
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